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Годовой календарный учебный график МБОУ «Чувашско-Безднинская 

НШДС» ДМР РТ составлен на основе ч.1 ст. 41 ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», согласно которой охрана здоровья обучающихся включает в себя 

определение оптимальной учебной нагрузки, режима учебных занятий и 

продолжительности каникул.  

  

УРОВЕНЬ НОО (1-4-ые КЛАССЫ)  

1. Дата начала, окончания учебного года, его продолжительность: 

 Дата начала учебного года в 1-4-х классах: 1 сентября 2025 года.  

Дата окончания учебного года в 1-х классах: 26 мая 2026 года.  

Дата окончания учебного года во 2-4-х классах: 26 мая 2026 года.  

Продолжительность учебной недели: 6-дневная 

Продолжительность учебного года:  

• для 1-х классов – 33 недели   

• для 2-4-х классов – 34 недели   

2. Продолжительность учебных периодов:  

1-е классы  

Учебный 

период  

Д ата  Количество  

учебных недель  Начало  Окончание  

I четверть  01.09.2025 25.10.2025  8  

II четверть  07.11.2025  30.12.2025  8  

III четверть  12.01.2026  27.03.2026  9  

IV четверть  06.04.2026  26.05.2026  8  

Итого в учебном году:   33  

2-4-е классы  

Учебный 

период  

Д ата  Количество  

учебных недель  Начало  Окончание  

I четверть  01.09.2025 25.10.2025  8  

II четверть  07.11.2025  30.12.2025  8  

III четверть  12.01.2026  27.03.2026  10  

IV четверть  06.04.2026  26.05.2026  8  

Итого в учебном году:   34 

3. Сроки и продолжительность каникул:  

1-е классы  

  

Каникулярный период  

Дата  Продолжительность 

каникул  Начало  Окончание  

Осенние каникулы  27.10.2025  06.11.2025  10 дней  

Зимние каникулы  31.12.2025 11.01.2026  10 дней  

Дополнительные каникулы  14.02.2026  22.02.2026  7 дней  

Весенние каникулы  28.03.2026  05.04.2026  10 дней  

Летние каникулы  27.05.2026  31.08.2026  97 дней  

Итого в течение учебного года:  37 дней  
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Всего, с учетом летних каникул:  134 дня  

2-4-е классы  

  

Каникулярный период  

Дата  Продолжительность 

каникул  Начало  Окончание  

Осенние каникулы  28.10.2024  06.11.2024  10 дней  

Зимние каникулы  30.12.2024  08.01.2025  10 дней  

Весенние каникулы  22.03.2025  31.04.2025  10 дней  

Летние каникулы  27.05.2025  31.08.2025  97 дней  

Итого в течение учебного года:   30 дней  

Всего, с учетом летних каникул:   127 дней  

4. Режим работы образовательной организации:  

Продолжительность урока:  

1-е классы в I и II учебных четвертях  35 минут  

1-е классы в III и IV учебных четвертях  45 минут  

2-4-е классы  45 минут  

Продолжительность перемен:  

для 1-4-х классов  
в соответствии с расписанием звонков  

Сменность занятий:  

для 1-4-х классов  I смена  

Начало учебных занятий:  

для 1-4-х классов  8.30  

Окончание учебных занятий:  

для 1 классов в I четверти    

в соответствии с расписанием звонков  для 1 классов во II четверти  

для 1 классов в III-IV четвертях  

для 2-4-х классов  

Для 1-х классов применяется «ступенчатый» метод постепенного 

наращивания учебной нагрузки. В сентябре, октябре – 3 урока по 35 минут 

каждый, со второй четверти – 4 урока по 35 минут, со второго полугодия – 4 

урока по 40 минут.   

         Общий объём нагрузки в течение дня не превышает для обучающихся 1-х 

классов – 4 урока и один раз в неделю 5 уроков за счёт урока физической 

культуры  

Расписание звонков  

№ урока  Время проведения урока  Время перемены  

1 урок  08.30-9.15  10 минут  

2 урок  09.25-10.10  20 минут  

3 урок  10.30-11.15  10 минут  

4 урок  11.25-12.10  10 минут  

5 урок  12.20-13.05 10 минут  

5. Сроки проведения промежуточной аттестации:  

Промежуточная аттестация проводится за 3 учебных дня до даты окончания 

учебного года.  
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классы  количество недель   промежуточная  аттестация  

1 классы  33 недели   32-ая  неделя  

2-4 классы  34 недели   33-ая  неделя  

6. Режим работы внеурочной деятельности    

Классы  Дни недели  Время  

 1-4-ые классы   понедельник - пятница   с 12.00 – 16.00  по графику  

         Внеурочная деятельность, занятия дополнительного образования (кружки, 

секции), группа продленного дня, обязательные индивидуальные и групповые 

занятия, организуются во второй половине дня  с предусмотренным временем на 

обед, но не ранее,  чем через час после основных занятий, кроме групп 

продленного дня, для которых начало рабочего времени является окончанием 

основных занятий обучающихся.  

 

  

 

                       1.Режим функционирования ДОУ на 2025-2026 учебный год  

Дошкольное образовательное учреждение функционирует с 7.30 до 16.30  

1. Продолжительность учебного года:  

  

Учебный год  С 01.09.2025 г. по 31.05.2026 г.  37 недель 6 дня (183 рабочих дня)  

   

I полугодие  

с.01.09.2025 по 31.05.2026 

Сентябрь- 4недели 2 дня (22 дня)  

Октябрь- 4недели 1 день (21 день)  

Ноябрь- 4недели 1 день (21 дней) 

Декабрь -4недели 2 дня (22 дня)  

   

16 недель 6 дней  

  

II полугодие  

с 12.01.2026г. по 31.05.2026 г.:  

Январь- 4недели 2 день (17 дней)  

Февраль -4 недели (18 дней)  

Март- 4недели 3 дня (22 дня)  

  

20 недель 7 дней  

  Апрель- 4недели (20день)  

Май- 4 недели 3 дня (20 дней)  

  

• начало учебного года – с 01 сентября 2025 года;  

• окончание учебного года – 31 мая 2026 года;  

• продолжительность учебной недели – 6 дней: понедельник, вторник, 

среда, четверг, пятница, суббота ;  

• выходные дни: воскресенье, праздничные дни;  

 

 

Документ создан в электронной форме. № 1040 от 18.09.2025. Исполнитель: Кудряшова Г.В.
Страница 4 из 5. Страница создана: 18.09.2025 14:01



Лист согласования к документу № 1040 от 18.09.2025
Инициатор согласования: Кудряшова Г.В. 
Согласование инициировано: 18.09.2025 14:01

Лист согласования Тип согласования: последовательное
N° ФИО Срок согласования Результат согласования Замечания

1 Кудряшова Г.В. Подписано
18.09.2025 - 14:01

-

Документ создан в электронной форме. № 1040 от 18.09.2025. Исполнитель: Кудряшова Г.В.
Страница 5 из 5. Страница создана: 18.09.2025 14:02


